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JUNIOR
Tortitas de cereales

AVENA Y CLARA + trigo + leche + huevo

Valor energético                       112,7 Kcal.
Carbohidratos                                 17,1 gr.
Proteínas                                           7,2 gr.
Lípidos                                              1,7 gr. 

VALOR NUTRICIONAL POR TORTITA 
(121 gr)

Un alimento sano y energético
especialmente sabroso para los más 
jóvenes de la familia. Para empezar un 
buen día y para ayudar al desarrollo y 
ejercicio.

Se puede acompañar con miel , 
chocolate, nata, mermelada o canela, 
cualquier ocurrencia resulta súper 
divertida y súper sabrosa.

Todo lo bueno de las tortitas de avena ovogym más los nutrientes de 
la leche, el huevo y el trigo. 

Esenciales para el crecimiento, vitalidad y energía de los más jóvenes.

www.ovogym.com Tel: 902 43 00 03

La leche, con su alto contenido 
en calcio que ayuda a mantener la 
masa ósea.

El huevo, considerado el 
alimento de mayor valor biológico por su 
contenido equilibrado de nutrientes.

La clara de huevo, compuesta principalmente por proteínas que son 
esenciales para el crecimiento y no pueden ser sustituidas por los hidratos de 
carbono o las vitaminas. 

Los cereales avena y trigo, compuestos de hidratos de carbono, 
proteínas, fibra y vitaminas, son una de 
las mayores fuentes de energía. 
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COMPOSICIÓN:
Harina de avena, harina de trigo, leche en polvo desnatada, clara de huevo deshidratada,
huevo en polvo, bicarbonato, aroma de vainilla, sal y sucralosa. 
Producto para consumir cocinado.

CONSEJO DE USO:

24 estuches por caja 
60 cajas por palet

Estuche con 
3 mix pak

363 gr.469 gr.8413312865045Ovogym Júnior 
tortitas de cereales

PaletizaciónPackagingPeso 
Neto

Peso 
Bruto

Código EANDenominación 
del producto

www.ovogym.com Tel: 902 43 00 03

Mix pak de 121 gr. Estuche con 3 mix pak
Caja con 24 estuches

CONDICIONES DE CONSERVACIÓN:
Mantener a temperaturas ambiente en lugar fresco y seco. 
Una vez mezclado el contenido, consumir en 96 horas

PERIODO DE CADUCIDAD:
18 meses.

FICHA LOGÍSTICA:

1-Presionar                2- Agitar                   3-Abrir
hasta que quede
bien mezclado

4 - Verter en una sartén grande, con el 
aceite muy caliente y esperar a que se 
formen burbujas y estén dorados los 
bordes. Entonces dar la vuelta a la 
tortita con una espátula.

5 – Esperar a que se dore por el otro 
lado, sacar de la sartén y servir sola o 
acompañadas de miel, chocolate, fresa, 
etc.
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